
 

LEICHTER DURCH  
DEN SCHULALLTAG 
JEDES KIND KANN RECHNEN, SCHREIBEN UND 
LESEN LERNEN – WENN MAN SEINEN LERNTYP 
BERÜCKSICHTIGT 

• Lernt mein Kind vorwiegend über das Hören oder das Sehen?  

• Zu welchen Tageszeiten hat mein Kind sein Leistungshoch?  

• Braucht mein Kind viel körperliche Bewegung? Kann es sich in 
Bewegung konzentrieren?  

• Oder lernt es besser in Ruhe?  

• Ist mein Kind von Natur aus lebhaft und geht schnell auf andere 
Menschen zu?  

• Oder ist es typgemäß, wenn es sich ruhig und abwartend verhält 
und von sich aus wenig Initiative ergreift? 

• Wann ist der beste Zeitpunkt für die Hausaufgaben? Gleich nach 
dem Essen oder später, wenn mein Kind sich ausgeruht hat? 

• Mein Kind möchte bei den Hausaufgaben unbedingt Musik 
hören. Aber kann es sich dann überhaupt noch konzentrieren? 

• Durch welche Ernährung kann ich mein Kind bestmöglich 
unterstützen?  

• Welche Möglichkeiten habe ich sonst noch, mein Kind so zu 
unterstützen, dass es froh und leistungsfähig ist? 

• Mein Kind bewegt sich sehr viel und zappelt gern beim Lernen. 
Es kann kaum stillsitzen? Ist das normal?  

• Mein Kind ist so ruhig und beteiligt sich von sich aus wenig. Es 
wartet meistens, dass andere die Initiative ergreifen, bevor es 
selbst aktiv wird. Ist das normal?  

Vortrag für Eltern mit 
Schulanfängern 

Wenn Sie eine der 
nebenstehenden 

Fragen interessiert, 
wird Sie mein 

Vortrag überzeugen! 
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